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1

Evita el contacto visual



2

NO la toques



3

No le ofrezcas comida



4

Si ves a una, no te muevas
hasta que se vaya



5

Por último, dale aviso
a un guardaparques



Un momento...



Así no es como se trata
a una persona autista.

Así es como se trata a un oso.



Una sugerencia.

¿Y si tratamos
a las personas autistas
al igual que al resto?



Con respeto.

Con comprensión.

Con amabilidad.



Para saber cómo puedes hacer que tu  
organización sea más inclusiva para todo tipo de 

personas neurodiversas, ponte en contacto.
Tengo autismo y TDAH, así que tanto mis talleres 
como mi consultoría vienen de experiencias de 

la vida real. Al compartir mi forma única de ver el 
mundo, puedo ayudar a crear lugares de trabajo 
más accesibles y acogedores, para que puedas 

contratar, retener y sacar lo mejor 
de personas extraordinarias. 

Rachel Morgan-Trimmer
Consultoría y formación en neurodiversidad

rachel@sparkleclass.com
0161 4488846

www.sparkleclass.com
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